
各県の滞在・就労許可担当窓口 
 

 

 

今般、ポーランド各県の滞在・就労許可担当窓口を大使館として以下のとおりとりま

とめましたので、ご活用頂ければ幸いです。 
 

ワルシャワ マゾフシェ県役所  

Mazowiecki Urząd Wojewódzki 
滞在カード： 

 

外国人局 

Wydział Spraw Cudzoziemców 
住所：ul. Marszałkowska 3/5,00-624 Warszawa  

Tel: 22 695-65-75 

e-mail: wsc@mazowieckie.pl, 

http://www.mazowieckie.pl/ 

https://kontaktwsc.mazowieckie.pl 

就労許可： 

 

外国人局 
Wydział Spraw Cudzoziemców 

住所：ul. Marszałkowska 3/5,00-624 Warszawa 

Tel. 22 695- 67-70, 22 695 67 71, 22 695 67 73 

Fax 22 695 69 52 

e-mail: ozp@mazowieckie.pl 

http://www.mazowieckie.pl 

 

 

オルシテン ヴァルミンスコ・マズール県役所    

Warmińsko-Mazurski Urząd Wojewódzki w Olsztynie 
就労許可・滞在カード： 

 

社会政策局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

Oddział Legalizacji Pobytu Cudzoziemców 

住所：Al. Marszałka Józefa Piłsudskiego 7/9, 

10-575 Olsztyn   

Tel. 89 523-26-12 

Fax 89 523-65-30 

http://www.uw.olsztyn.pl/ 

e-mail: sekrso@uw.olsztyn.pl 

就労許可： 

www.praca.gov.pl 

 

ジェシュフ 下カルパチア県役所   
Podkarpacki Urząd Wojewódzki w Rzeszowie 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

住所：ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszów 

Tel. 17 867-10-00 

Fax: 17 867-19-50 

e-mail: o@rzeszow.uw.gov.pl 

http://www.rzeszow.uw.gov.pl 

就労許可： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

住所：ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszów 

Tel. 17 867-19-15 

Fax: 17 867-19-50 

e-mail: o@rzeszow.uw.gov.pl 

http://www.rzeszow.uw.gov.pl 

http://www.mazowieckie.pl/mail.php?user=wsc
http://www.mazowieckie.pl/


 

クラクフ マウオポルスカ県役所   
Małopolski Urząd Wojewódzki w Krakowie 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich 

i Cudzoziemców 
Oddział do Spraw Cudzoziemców  

住所：ul. Przy Rondzie 6, 31-547 Kraków     

Tel. 12 39-21-804, 12 39-21-868, 12-39-21-983 

e-mail: mams@malopolska.uw.gov.pl 

http://www.malopolska.uw.gov.pl 

就労許可： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

Oddział Zezwoleń Na Pracę oraz Rejestracji 

Zaproszeń Obywateli UE  

住所：ul. Przy Rondzie 6, 31-547 Kraków   

Tel. 12 39-21-804, 12 39-21-868, 12-39-21-983 

e-mail: info.opt@muw.pl 

http://www.praca.gov.pl 

 

 

 

グダンスク ポモージェ県役所 
Pomorski Urząd Wojewódzki w Gdańsku 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

Oddział ds. Legalizacji Pobytu 

住所：ul. Okopowa 21/27, 81-810 Gdańsk 

Tel. 58 307-74-27 

Fax 58 30-77-214 

email: cudzoziemcy.pobyt@gdansk.uw.gov.pl 

http://www.gdansk.uw.gov.pl/ 

 

就労許可： 

 

就労許可課 

Oddział ds. Legalizacji Zatrudnienia 

Cudzoziemców 

住所：ul. Legionów 130 Gdynia 

Tel. 58 307-74-66, 58 307-76-03 

e-mail : cudzoziemcy@gdansk.uw.gov.pl 

http://www.gdansk.uw.gov.pl/ 

 

 

 

ゴジュフ・ヴェルコポルスキ ルブスコ県役所   
Lubuski Urząd Wojewódzki w Gorzowie Wielkopolskim 
就労許可・滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i Cudzoziemców 

Oddział Cudzoziemców 

住所：ul. Jagiellończyka 8, 66-400 Gorzów Wielkopolski 

Tel. 95 785 15 00 

Tel. 95 785 18 53  - INFORMACJA DOT. CUDZOZIEMCÓW 

http://www.lubuskie.uw.gov.pl/ 

obywatelskie.cudzoziemcy@lubuskie.uw.gov.pl 

 

 

 

mailto:mams@malopolska.uw.gov.pl
mailto:cudzoziemcy.pobyt@gdansk.uw.gov.pl
http://www.gdansk.uw.gov.pl/
mailto:cudzoziemcy@gdansk.uw.gov.pl
http://www.lubuskie.uw.gov.pl/
mailto:obywatelskie.cudzoziemcy@lubuskie.uw.gov.pl


 

 

カトヴィツェ シロンスク県役所    
Śląski Urząd Wojewódzki w Katowicach 
就労許可・滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i Cudzoziemców 
住所：ul. Jagiellońska 25, 40-032 Katowice (pokój 327)  

Tel. 32 20 77 326 lub 32 20 77 328  

e-mail: wsoim@katowice.uw.gov.pl 

http://www.katowice.uw.gov.pl/ 

 

 

 

 

ポズナン ヴィエルコポルスカ県役所   

Wielkopolski Urząd Wojewódzki w Poznaniu 
就労許可・滞在カード： 

 

外国人局 

Wydział Spraw Cudzoziemców 
住所：Pl. Wolności 17, 61-739 Poznań 

Tel. 61 850 87 77 

e-mail: sc@poznan.uw.gov.pl 

http://www.poznan.uw.gov.pl/struktura-urzedu/wydzial- 

spraw-cudzoziemcow  

 

 

 

 

 

ヴロツワフ ドルノシロンスク県役所  
Dolnośląski Urząd Wojewódzki 
就労許可・滞在カード： 

 

外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i Cudzoziemców 

Oddział Spraw Cudzoziemców 

住所：Pl. Powstańców Warszawy 1, 50-153 Wrocław 

Tel.  71 340 66 55 

http://www.duw.pl/pl/obsluga-klienta/cudzoziemcy 

e-mail:soc@duw.pl 

 

 

 

 

 

http://www.katowice.uw.gov.pl/
http://www.poznan.uw.gov.pl/struktura-urzedu/wydzial-
http://www.duw.pl/pl/obsluga-klienta/cudzoziemcy


 

 

 

ウッジ ウッジ県役所 
Łódzki Urząd Wojewódzki w Łodzi 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

住所：ul. Piotrkowska 103, 90-425 Łódź 

Tel. 42 664 17 28; 42 664 17 97 

e-mail: so@lodz.uw.gov.pl 
http://www.lodz.uw.gov.pl/ 

就労許可： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

住所：ul. Piotrkowska 103, 90-425 Łódź 
Tel. 42 664 17 01 

e-mail: so@lodz.uw.gov.pl 
http://www.lodz.uw.gov.pl/ 

 

 

 

 

ビドゴシチ クヤーヴィ・ポモージェ県役所 
Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

Oddział Legalizacji Pobytu Cudzoziemców 

住所：ul. Konarskiego 1-3, 85-950 Bydgoszcz 

Tel. 52 349-73-48 

e-mail: cudzoziemiec@bydgoszcz.uw.gov.pl 

http://www.bydgoszcz.uw.gov.pl/ 

就労許可： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

Oddział Legalizacji Pobytu Cudzoziemców 

住所：ul. Konarskiego 1-3, 85-950 Bydgoszcz 

Tel. 52 349-72-81 

e-mail: cudzoziemiec@bydgoszcz.uw.gov.pl 

http://www.bydgoszcz.uw.gov.pl/ 

 

 

 

 

ビャウイストク ポドラシェ県役所 
Podlaski Urząd Wojewódzki w Białymstoku 
就労許可・滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i Cudzoziemców 

住所： ul. Mickiewicza 3, 15-213 Białystok  

Tel. 85 743-95-84; 85 743-96-00; 85 743-93-17 

Email: hlukaszewicz@bialystok.uw.gov.pl 

https://www.gov.pl/web/uw-podlaski/cudzoziemcy 

 

 

 

mailto:cudzoziemiec@bydgoszcz.uw.gov.pl
mailto:cudzoziemiec@bydgoszcz.uw.gov.pl
https://www.gov.pl/web/uw-podlaski/cudzoziemcy


 

 

 

キェルツェ シフィエントクシスキェ県役所 
Świętokrzyski Urząd Wojewódzki w Kielcach 
就労許可・滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i Cudzoziemców 

Oddział ds. Cudzoziemców 

住所：Al. IX Wieków Kielc 3, 25-516 Kielce 

Tel. 41 342-16-68 

e-mail:wso07@kielce.uw.gov.pl 

http://www.kielce.uw.gov.pl/wso/oddzial-ds-cudzoziemcow 

 

 

 

 

 

 

ルブリン ルブリン県役所 
Lubelski Urząd Wojewódzki w Lublinie 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

Oddział ds. cudzoziemców i obywatelstwa 

住所：ul. Czechowska 15 , 20-400 Lublin 

tel. 81 53-29-201 

e-mail: wsoc@lublin.uw.gov.pl 

http://www.wsoic.lublin.uw.gov.pl 

就労許可： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 

Oddział ds. cudzoziemców i obywatelstwa 

住所：ul. Czechowska 15 , 20-400 Lublin 

Tel. 81 742-45-49 

e-mail: wsoc@lublin.uw.gov.pl 

http://www.wsoic.lublin.uw.gov.pl 

 

 

 

 

 

オポーレ オポーレ県役所 
Opolski Urząd Wojewódzki w Opolu 
就労許可・滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i Cudzoziemców 

Odział ds. Cudzoziemców  

住所：ul. Piastowska 14, 45-082 Opole 

Tel. 77 45-24-314, 77 45-24-569, 77 45-24-607, 77 45-24-521 

e-mail: wso@opole.uw.gov.pl 

http://www.opole.uw.gov.pl 

https://bipouw.e-wojewoda.pl/pl/c/oddzial-ds-cudzoziemcow-i-obywatelstwa.html 

Infoline: 800 033 010 

http://www.kielce.uw.gov.pl/wso/oddzial-ds-cudzoziemcow
mailto:wso@opole.uw.gov.pl
http://www.opole.uw.gov.pl/
https://bipouw.e-wojewoda.pl/pl/c/oddzial-ds-cudzoziemcow-i-obywatelstwa.html


 

 

 

シュチェチン 西ポモージェ県役所 
Zachodniopomorski Urząd Wojewódzki w Szczecinie 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 
住所：Wały Chrobrego 4, 70-502 Szczecin 

Tel. 91 430-37-28, 91 430-30-01 

e-mail: wsoim@szczecin.uw.gov.pl 

http://www.szczecin.uw.gov.pl 

Infoline: 91 44 12 000 

就労許可： 

 

市民・外国人局 

Wydział Spraw Obywatelskich i 

Cudzoziemców 
住所：Wały Chrobrego 4, 70-502 Szczecin 

tel. 91 430-34-98, 

e-mail: wsoim@szczecin.uw.gov.pl 

http://www.szczecin.uw.gov.pl 

 

 

mailto:wsoim@szczecin.uw.gov.pl
http://www.szczecin.uw.gov.pl/
mailto:wsoim@szczecin.uw.gov.pl

