
各県各県各県各県のののの滞在滞在滞在滞在・・・・就労許可担当窓口就労許可担当窓口就労許可担当窓口就労許可担当窓口    
 

 

 

 

今般、ポーランド各県の滞在・就労許可担当窓口を大使館として以下のとおりとり

まとめましたので、ご活用頂ければ幸いです。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



ワルシャワワルシャワワルシャワワルシャワ    マゾフシェマゾフシェマゾフシェマゾフシェ県役所県役所県役所県役所    

Mazowiecki Urząd Wojewódzki    
滞在カード： 

 

外国人局 
Wydział Spraw Cudzoziemców 
住所：ul. Długa 5, 00-263 Warszawa  
Tel: 22 695 67 70 
e-mail: wsc@mazowieckie.pl, 
http://www.mazowieckie.pl/ 

就労許可： 

 

Wojewódzki Urząd Pracy w Warszawie 
外国人就労許可課 
Wydział zezwoleń na pracę dla 
cudzoziemców 
住所：ul. Młynarska 16, 01-205 Warszawa 
Tel. 22 578 44 14 
e-mail: migracje@wup.mazowsze.pl 
http://www.wup.mazowsze.pl/ 

 

 

オルシテンオルシテンオルシテンオルシテン    ヴァルミンスコヴァルミンスコヴァルミンスコヴァルミンスコ・・・・マズールマズールマズールマズール県役所県役所県役所県役所 
Warmińsko-Mazurski Urząd Wojewódzki w Olsztynie 
就労許可・滞在カード： 
 

社会政策局 
Wydział Spraw Obywatelskich i Cudzoziemców 
Oddział Legalizacji Pobytu Cudzoziemców 
住所：Al. Marszałka Józefa Piłsudskiego 7/9, 10-575 Olsztyn 
Tel. 89 52 32 612, 89 52 32 362  
http://www.uw.olsztyn.pl/ 
e-mail: sekrso@uw.olsztyn.pl 
 
 
 

ジェシュフジェシュフジェシュフジェシュフ    下下下下カルパチアカルパチアカルパチアカルパチア県役所県役所県役所県役所 
Podkarpacki Urząd Wojewódzki w Rzeszowie 
滞在カード： 
 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Oddział Obsługi Cudzoziemców 
住所：Ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszów 
Tel. 17 867 10 47 
e-mail: o@rzeszow.uw.gov.pl 
http://www.rzeszow.uw.gov.pl 

就労許可： 
 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Rynku Pracy 
住所：Ul. Grunwaldzka 15, 35-959 Rzeszów 
mszczepanska@rzeszow.uw.gov.pl 
tel. 17 867 13 64 
 

 

    

    

    

    

    



クラクフクラクフクラクフクラクフ    マウオポルスカマウオポルスカマウオポルスカマウオポルスカ県役所県役所県役所県役所 
Małopolski Urząd Wojewódzki w Krakowie 
滞在カード： 
 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich 
i Cudzoziemców 
Oddział do Spraw Cudzoziemców  
住所：Ul. Św. Sebastiana 9/11, 31-049 
Kraków 
tel. 12 39 21 808, 802, 804,  
e-mail: so@malopolska.uw.gov.pl 
http://www.malopolska.uw.gov.pl 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Nadzoru i Kontroli Rynku Pracy 
住所：Ul. Basztowa 22, 31-156 Kraków 
Tel. 12 39 21 579 
e-mail: MCyz@malopolska.uw.gov.pl 
 

 

    

    

グダンスクグダンスクグダンスクグダンスク    ポモージェポモージェポモージェポモージェ県役所県役所県役所県役所 
Pomorski Urząd Wojewódzki w Gdańsku 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Oddział ds. Cudzoziemców 
住所：Ul. Okopowa 21/27, 81-810 Gdańsk 
Tel. 58 30 77 427, 30 77 421, 30 77 420 
e-mail: 
wsom_cudzoziemcy@gdansk.uw.gov.pl 
http://www.gdansk.uw.gov.pl/ 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Zatrudnienia, 
住所：Ul. Okopowa 21/27, 81-810 Gdańsk 
Tel. 58 30 77 466, 30 77 603 
e-mail wps@gdansk.uw.gov.pl 
 

 
 

    

ゴジュフゴジュフゴジュフゴジュフ・・・・ヴェルコポルスキヴェルコポルスキヴェルコポルスキヴェルコポルスキ    ルブスコルブスコルブスコルブスコ県役所県役所県役所県役所    
Lubuski Urząd Wojewódzki w Gorzowie Wielkopolskim 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Oddział Cudzoziemców 
住所：Ul. Jagiellończyka 13, 66-400 Gorzów 
Wielkopolski 
Tel. 95 71 15 709, 71 15 554, 7 115 697 
http://www.wojewodalubuski.pl 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Orzecznictwa 
住所：Ul. Jagiellończyka 8, 66-400 Gorzów 
Tel. 95 7 115 345 
e-mail: wss@uwoj.gorzow.pl 

 
 

    



    

カトヴィツェカトヴィツェカトヴィツェカトヴィツェ    シロンスクシロンスクシロンスクシロンスク県役所県役所県役所県役所  
Śląski Urząd Wojewódzki w Katowicach 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
住所：ul. Jagiellońska 25, 40-032 Katowice  
Tel. 32 20 77 921, 32 20 77 922  
e-mail: wsoim@katowice.uw.gov.pl 
http://www.katowice.uw.gov.pl 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej,  
Oddział ds. Legalizacji Zatrudnienia 
Cudzoziemców 
住所：ul. Powstańców 41a, 40-024 Katowice 
tel. 32 20 77 866 
e-mail:  
ps-dobrzanieckim@katowice.uw.gov.pl 

 
 
 
 

ポズナンポズナンポズナンポズナン    ヴィエルコポルスカヴィエルコポルスカヴィエルコポルスカヴィエルコポルスカ県役所県役所県役所県役所 
Wielkopolski Urząd Wojewódzki w Poznaniu 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich 
i Cudzoziemców 
Oddział do Spraw Cudzoziemców  
住所：Pl. Wolności 17 
Tel. 61 854 16 07 
http://www.poznan.uw.gov.pl/ 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Rynku Pracy 
住所：Al. Niepodległości 16/18, 61-713 
Poznań 
Tel. 61 854 1654, fax 61 854 1710 
e-mail: przybyszewska@poznan.uw.gov.pl 
e-mail: przybylska@poznan.gov.pl 

 
 

ヴロツワフヴロツワフヴロツワフヴロツワフ    ドルノシロンスクドルノシロンスクドルノシロンスクドルノシロンスク県役所県役所県役所県役所     
Dolnośląski Urząd Wojewódzki 
滞在カード： 

 

外国人局 
Wydział do Spraw Cudzoziemców 
住所：pl. Powstańców Warszawy 1, 50-951 
Wrocław 
Tel. 71 340 66 55 
e-mail: sc@duw.pl 
http://www.duw.pl/ 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Pracy 
住所：pl. Powstańców Warszawy 1, 50-951 
Wrocław 
Tel. 71 340 69 23, 71 340 69 37 
e-mail: a.piatkiewicz@duw.pl  
k.stepien@duw.pl 
adam.wojcik@duw.pl 

 
 

    

    



    

ウッジウッジウッジウッジ    ウッジウッジウッジウッジ県役所県役所県役所県役所 
Łódzki Urząd Wojewódzki w Łodzi 
滞在カード： 
 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
住所：ul. Piotrkowska 103, 90-425 Łódź 
Tel. 42 664 17 54, 664 17 22 
http://www.lodz.uw.gov.pl/ 

就労許可： 
 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
住所：ul. Piotrkowska 103, 90-425 Łódź 
Tel. 42 664 17 48 

 
 

ビドゴシチビドゴシチビドゴシチビドゴシチ    クヤーヴィクヤーヴィクヤーヴィクヤーヴィ・・・・ポモージェポモージェポモージェポモージェ県役所県役所県役所県役所    
Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Cudzoziemców 
住所：ul. Konarskiego 1/3, Bydgoszcz 
Tel. 52 34 97 240, 52 34 97 251, 52 34 97 348 
e-mail: obywatel@uwoj.bydgoszcz.pl 
http://www.uwoj.bydgoszcz.pl 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej,  
Oddział ds. Orzecznictwa i Kontroli 
住所：ul. Jagiellońska 3, Bydgoszcz 
Tel. 52 34 97 684, 52 34 97 680 
e-mail: spoleczny@uwoj.bydgoszcz.pl 
 

 
 

ビャウイストクビャウイストクビャウイストクビャウイストク    ポドラシェポドラシェポドラシェポドラシェ県役所県役所県役所県役所 
Podlaski Urząd Wojewódzki w Białymstoku 
滞在カード： 
 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Oddział do Spraw Cudzoziemców i 
Rejestracji Zaproszeń 
住所： ul. Mickiewicza 3, 15-213 Białystok  
 Tel. 85 74 39 251, 432  
 http://www.bialystok.uw.gov.pl 

就労許可： 
 

社会政策局 
Zezwolenia na pracę 
Wydział Polityki Społecznej 
住所： ul. Mickiewicza 3, 15-213 Białystok 
Tel. 85 74 39 478 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

キェルツェキェルツェキェルツェキェルツェ    シフィエントクシスカシフィエントクシスカシフィエントクシスカシフィエントクシスカ県役所県役所県役所県役所 
Świętokrzyski Urząd Wojewódzki w Kielcach 
滞在カード： 
 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Wieloosobowe Stanowisko ds. 
Cudzoziemców 
住所：Al. IX Wieków Kielc 3, 25-516 Kielce 
Tel. 41 342 15 70, 41 342 16 68, 41 342 14 11  
e-mail:bdg25@kielce.uw.gov.pl 
http://www.kielce.uw.gov.pl/  

就労許可： 
 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
住所：Al. IX Wieków Kielc 3, 25-516 Kielce 
Oddział ds. Polityki Rynku Pracy oraz 
Rehabilitacji Zawodowej i Społecznej Osób 
Niepełnosprawnych 
Tel. 41 342 16 85  
e-mail: wps00@kielce.uw.gov.pl 
e-mail: wps69@kielce.uw.gov.pl 
 

 
 

ルブリンルブリンルブリンルブリン    ルブリンルブリンルブリンルブリン県役所県役所県役所県役所 
Lubelski Urząd Wojewódzki w Lublinie 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Oddział ds. cudzoziemców 
住所：Ul. Północna 3 , 20-064 Lublin 
tel. 81 74 77 400,  81 740 45 30 
e-mail: lub-pass@lublin.uw..gov.pl  
http://www.lublin.uw.gov.pl 

就労許可： 

 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Polityki Rynku Pracy 
住所：ul. Spokojna 4, 20-914 Lublin 
Tel. 81 74 24 781 
e-mail: poczta@lublin.uw.gov.pl 
 

 
 

オポレオポレオポレオポレ    オポーレオポーレオポーレオポーレ県役所県役所県役所県役所    
Opolski Urząd Wojewódzki w Opolu 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Odział ds. Cudzoziemców i Obywatelstwa 
住所：ul. Piastowska 14, 45-082 Opole 
Tel. 77 45 24 305, 77 45 24 349, 555 
e-mail: wso@opole.uw.gov.pl 
http://www.opole.uw.gov.pl/ 

就労許可： 
 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej,  
Oddział Rynku Pracy 
住所：ul. Piastowska 14, 45-082 Opole 
Tel. 77 45 24 521, 487 
  
 

 
 

 
 
 
 



 

シュチェチンシュチェチンシュチェチンシュチェチン    西西西西ポモージェポモージェポモージェポモージェ県役所県役所県役所県役所 
Zachodniopomorski Urząd Wojewódzki w Szczecinie 
滞在カード： 

 

市民・外国人局 
Wydział Spraw Obywatelskich i 
Cudzoziemców 
Odział ds. Cudzoziemców 
住所：Wały Chrobrego 4, 70-502 Szczecin 
Tel. 91 43 03 400, 91 43 03 289, 728 
e-mail: wsoim@szczecin.uw.gov.pl 

就労許可： 
 

社会政策局 
Wydział Polityki Społecznej 
Oddział Rynku Pracy 
住所：Wały Chrobrego 4, 70-502 Szczecin 
tel. 91 43 03 498 
e-mail:klipinski@szczecin.uw.gov.pl 
 jpijewska@szczecin.uw.gov.pl 
kkaczmarek@szczecin.uw.gov.pl 

 


