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Tradycje swiat i festiwali w Japonii
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Oni hanabi

Swieta i festiwale petnig bardzo wazna role w kultu-
rze Japonii. Niektére z nich mogg poszczyci¢ sie ponad-
tysigcletnig historig. Na uwage zastuguije takze ich liczba
i r6znorodnos¢ — mozna nawet zaryzykowac¢ stwierdze-
nie, iz kazdego dnia w jakim$ zakatku Japonii odbywa sie
przynajmniej jedno. Obchody wielu $wigt o zasiegu ogdl-
nokrajowym, na przyktad obon (japonskie swieto ku czci
zmartych), roznig sie w zaleznosci od regionu.

Pochodzenie swiat i festiwali jest rozne. Czes$¢ z nich
wywodzi sie z obrzeddw religijnych — rodzimego shinto (ob-
chody Nowego Roku) lub buddyzmu (obon). Poza tym, jako
ze naturalny rytm przyrody odgrywa ogromng role w zyciu
Japonczykow, wiele z festiwali zwigzanych jest ze zmiana-
mi por roku. Hanami, czyli podziwianie kwiatéw wisni, to
wielowiekowa tradycja. W porze kwitnienia wisni parki sa
ttumnie odwiedzane przez Japonczykoéw, ktérzy wspodlnie
spedzajg czas, nierzadko do péznego wieczora, pod drze-
wami obsypanymi delikatnymi kwiatami. Z kolei na pétnocy
Japonii, na wyspie Hokkaidd, gdzie zimg wystepuja obfite
opady $niegu, organizowane sg festiwale $niegu (wiecej o
nich na stronie 4). Trzecig kategorig sa pielegnowane do
dzi§ zwyczaje i tradycje ludowe. Nalezg do niej réznorodne,
charakterystyczne dla danego regionu lokalne festiwale,
obchodzone od dawna w catym kraju. W niniejszym biule-
tynie chcemy przyblizy¢ Panstwu barwny swiat japoriskich
Swigt i festiwali, przedstawiajgc najwazniejsze z nich.

Festiwal Mikuni w prefekturze Fukui




Nowy RoOK

Japonski Nowy Rok, w odrdznieniu od popularnych
w Polsce hucznych zabaw sylwestrowych, jest Swietem
rodzinnym, okresem zadumy i wyciszenia. Jego atmosfe-
ra blizsza jest polskim swietom Bozego Narodzenia. Przy-
gotowania rozpoczyna sie na kilka dni przed korcem roku
od gruntownego wysprzatania catego domu. W domach
i przed nimi pojawiajg sie ozdoby noworoczne — kado-
matsu wykonane z gatezi sosny i bambusa oraz pietrowe
ciastko kagami mochi. 31 grudnia rodzina gromadzi sie
przy wspolnym stole jedzac tradycyjne potrawy, z ktérych
najbardziej znany jest toshikoshi soba — makaron grycza-
ny symbolizujacy przejscie od starego roku do nowego. O
pétnocy rozbrzmiewajg dzwony w swiatyniach, odmierza-
jac 108 uderzen, tyle bowiem wedtug tradycji buddyjskiej
jest pokus czyhajgcych na cztowieka. DZwiek dzwonu ma
za zadanie je odegnac. Jeszcze tej samej nocy lub w naj-
blizszych dniach Japonczycy ttumnie odwiedzajg lokalne
Swiatynie i chramy, modlac sie o pomysinos¢ w nadcho-
dzacym roku. Rytuat ten nosi nazwe hatsumaode.

Pierwsze trzy dni nowego roku, zwane sanganichi, to
czas odpoczynku. W Japonii sg one wolne od pracy, wiek-
sz0$¢ sklepow takze pozostaje zamknieta. Na japonskich
stotach pojawiajg sie kolejne tradycyjne potrawy, miedzy
innymi 0zéni (rodzaj bulionu z ciasteczkami ryzowymi mo-
chi, jego sktad i sposéb przyrzadzania rézni sie w zalez-
nosci od regionu), a takze osechi ryori, przygotowywane
jeszcze w grudniu, tak aby pani domu nie musiata sie tru-
dzi¢ przy kuchni juz od 1 stycznia.

Poczatek roku to takze doskonata okazja do ukfadania
planéw na nadchodzace miesigce. Podobnie jak w Pol-
sce, réwniez w Japonii popularne sg postanowienia no-
woroczne. Niezwykle wazne sg tez ,pierwsze” czynnosci
w nowym roku. Pierwszy sen (hatsuyume) jest wrézbg na
kolejne 12 miesiecy, uroczyscie wykonuje sie tez pierw-
szg kaligrafie (kakizome).

Nowy Rok w Japonii to jednak nie tylko hotdowanie
starym zwyczajom. Nieco nowszg, cho¢ ugruntowana juz
tradycja jest festiwal piosenki Kohaku Uta Gassen, w kt6-
rym wystepujg cieszacy sie aktualnie najwiekszg popular-

Kagami mochi

Kadomatsu

noscig artysci. Odbywa sie zawsze 31 grudnia, a w 2010
roku obchodzit swoj 60. jubileusz.

Podobnie jak w Polsce, rowniez w Japonii wysyta
sie kartki noworoczne zwane nengajé. Dzieki staraniom
poczty, wszystkie docierajg do adresatéw doktadnie
1 stycznia, o ile tylko zostang odpowiednio wczesnie
wystane. Kartki wysyta sie nie tylko do rodziny i znajo-
mych, lecz takze do wszystkich oséb, wobec ktérych czu-
je sie zobowigzanie. Bywa, ze jeden Japonczyk wysyta
i otrzymuje kilkadziesiat, a czasem nawet kilkaset kartek.
W ostatnich latach bardzo popularne jest, szczegdlnie
wéréd miodych, wysytanie zyczeh noworocznych drogg

internetowa.
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Festiwale i swieta zimowe
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Festiwal $niegu w Sapporo

Festiwale sSniegu

Zimowa pogoda i obfite opady $niegu w p6tnocnych
regionach Japonii to doskonata okazja do organizacji
festiwalu. W styczniu i w lutym w Sapporo oraz in-
nych miastach wyspy Hokkaido odbywajg sie festiwa-
le $niegu (yuki matsuri). Z tej okazji ze $niegu i lodu
budowane sa rzezby o najprzerdzniejszych ksztattach,
siegajace kilku, a nawet kilkunastu metrow wysokosci.
Te ogromne konstrukcje co roku przyciggajg dziesiat-
ki tysiecy widzéw zaréwno z Japonii, jak i zagranicy,
ktérzy przyjezdzajg podziwia¢ ten niezwykty i dostepny
jedynie przez krotki okres widok.

Dzien Wejscia w Dorostos¢

Zima przypada takze Dzien Wejscia w Dorostos¢ (Seijin no hi), ob-
chodzony obecnie w Japonii w drugi poniedziatek stycznia (do 1999 roku
byt to 15 stycznia). Tradycyjnie obchodza go osoby, ktérych 20. urodzi-
ny przypadajg miedzy nastepnym dniem po ubiegtorocznym Seijin no hi,
a tegorocznym swietem. Obecnie bardzo czesto jednak, poprzez analogie
do systemu wyznaczania rocznikdw szkolnych, uczestnikami sg osoby
obchodzace urodziny miedzy 2 kwietnia poprzedniego roku a 1 kwietnia
danego roku.

Miodzi ludzie ubierajg sie na te okazje odswietnie — w przypadku
dziewczat jest to wzorzyste kimono, czesto z futrzang etolg, mezczyzni
ostatnio zwykle zaktadajg garnitury. Urzad miasta lub dzielnicy organizuje
specjalng uroczystosc¢, a nastepnie dwudziestolatkowie idg zazwyczaj do

Seijin no hi

Setsubun

Setsubun wigze sie z dniem poprzedzajgcym roz-
poczecie wiosny, lata, jesieni i zimy wedtug kalenda-
rza ksiezycowego. Wspotczesnie obchodzony jest
3 lutego. Tego dnia Japonczycy rozrzucajg prazone
ziarna soi tak wewnatrz jak i na zewnatrz doméw, wy-
krzykujac przy tym oni wa soto, fuku wa uchi (,Przyjdz
szczescie, precz demony”). Zwyczaj ten, praktykowa-
ny w catej Japonii, ma na celu zwabienie szczescia
i wygnanie nieszczes¢ w nadchodzgcych miesiacach.
W dawnej Japonii w $wigtyniach i klasztorach odbywata
sie uroczystos¢ wypedzania ztych mocy. P6zniej, choé
nie jest jasne kiedy i dlaczego, dodano zwyczaj rozrzu-
cania prazonych ziaren soi dla odpedzenia demonéw.

baru lub restauracji, by w gronie przyjaciot swietowaé swa dorostosc.

Ziarna soi i maska oni

Obyczaj ten wyszedt poza $wigtynie do doméw w ca-
tym kraju. Wspétczesnie, w czasie uroczystosci ziarna
s0i rzucajg tzw. toshi otoko, czyli mezczyzni spod przy-
padajgcego w danym roku znaku zodiaku.




Swieto Dzieci

Hina matsuri

W Japonii osobno obchodzi sie dzien dziewczy-
nek i chtopcow. Dzieh dziewczynek przypada 3 marca
i nazywany jest hina matsuri. Z tej okazji w domach na
specjalnym podium w ksztalcie schodkéw ustawiana
jest kolekcja lalek, hina ningyd, w strojach dworskich
z okresu Heian (794-1192) wraz z rozmaitymi akce-
soriami. Dwie lalki na najwyzszych miejscach na tle
zfotego parawanu przedstawiajg cesarza i cesarzowa.
Hina matsuri ma swoj poczatek w dwdch zwyczajach
z dawnej Japonii. Jeden z nich to tradycja dworska wia-
Snie z okresu Heian — zabawa w dom, podczas ktorej
uzywano miniaturowych domkéw, mebelkdéw i naczyn.
Drugi to starozytny zwyczaj oczyszczania sie z grze-
chéw. Wierzono, ze wraz z oddechem grzechy prze-
chodza na papierowe lalki.

W okresie Edo (1603-1868) uksztaltowato sie hina
matsuri najbardziej zblizone do wspodfczesnego. Istniat
zwyczaj dokupowania nowych lalek i mebelkéw, gdy
w rodzinie urodzita sie dziewczynka, a gdy dziewczyna
wychodzita za maz, zabierata swojg czes¢ kolekciji i po-
wiekszata jg, kiedy sama urodzita corke. Zestawy hina
ningyé sg prawdziwym dzietem sztuki i osiggaja nierzad-
ko zawrotne ceny.

Tango no sekku

5 maja obchodzone jest tango no sekku, czyli swie-
to chtopcéw. Tego dnia mozna zobaczy¢ powiewajgce
na wietrze choragiewki w ksztatcie karpia (koinobori).
Ma ono bardzo dtugg historie, wedtug zapiskéw ob-
chodzone jest od 700 r. Poczatkowo swieto miato na
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Zestaw hina ningy6

celu uczczenie zdrowego rozwoju dzieci i nie jest ja-
sne, kiedy stato sie swietem poswieconym wytgcznie
rozwojowi chtopcéw. W potowie okresu Edo rodziny,
w ktérych urodzit sie chiopiec zaczety wywieszac¢ cho-
ragiewki w ksztatcie karpia oraz wystawia¢ miniaturowe
reprodukcje hetmdw, zbroi, tukéw
i strzat oraz mieczy. Zwyczaj ten
wywodzi sie najprawdopodobniej
ze starojaponskiego wierzenia, iz
karp jest tak silny, ze potrafi ptynac
pod prad rwacego potoku i prze-
skakiwa¢ wodospady. Uwaza sie
powszechnie, ze wywieszanie cho-
ragiewek to wyrazenie zyczenia, by
chtopcy wyrastali zdrowi i silni jak
te ryby. Pozniej zaczeto wystawiac
tez lalki przedstawiajgce wojowni-
kéw w hetmach, ktére daty pocza-
tek musashi ningyé (zotnierzyki) i
gogatsu ningyo (lalki majowe). Lalki
te mozna ogladac¢ do dzisiaj. Jedng
z najbardziej reprezentatywnych la-
lek, obok wojownikéw, jest Kintaro,
lalka przedstawiajgca chtopca o
herkulesowej budowie, ktéry wyrést
na generata.




[etnie festiwale

Tanabata

Kazdego lata — 7 lipca — Japonczycy obchodzg ro-
mantyczne Swieto Gwiazd Tanabata. Jest to barwna
uroczystos¢, wywodzaca sie z legendy o parze zakocha-
nych gwiazd: Przadce (Wega) i Pasterzu (Altair). Zosta-
li oni rozdzieleni i mieszkajg po przeciwnych stronach
Mlecznej Drogi. Moga sie spotkac tylko jeden raz w roku,
wiasnie siodmego dnia si6dmego miesigca.

Obecnie przygotowujac sie do obchoddéw sSwieta Ta-
nabata Japonczycy dekorujg domy i mieszkania bam-

Festiwal Suigo-sai w Shimane

busowymi gatazkami, do ktérych przywiazujg paski ko-
lorowego papieru z wypisanymi zyczeniami (tanzaku).
Tradycja méwi, ze zyczenie powinno mie¢ forme poema-
tu zapisanego pismem kaligraficznym. Takie zyczenia
zawiesza sie na gatazkach w pierwszych dniach lipca,
a w dniu Swieta — si6dmego lipca, puszcza sie je z nur-
tem rzeki, aby mogtly sie spetni¢. Swieto Gwiazd jest
dniem wyjatkowym, petnym optymizmu i nadziei na spet-
nienie zyczen i marzen.
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Tanabata w Sendai

Pokazy fajerwerkéw

Lato w Japonii to takze okres, kiedy w catym kraju
organizowane sg pokazy fajerwerkow. Jest to tradycja
mieszczanska wywodzaca sie jeszcze z okresu Edo
(1603-1868). Pokazy odbywajg sie z reguty nad brze-
gami rzek lub jezior. Pirotechnicy wystrzeliwujg do kil-
kudziesieciu tysiecy fajerwerkdéw o najprzerézniejszych
ksztattach i kolorach. Festiwale te sg jedng z gtéwnych
atrakcji japonskiego lata, najpopularniejsze z nich gro-
madza dziesigtki a nawet setki tysiecy widzéw. Zwykle
wokét miejsca pokazu ciasno ustawiajg sie stragany
z przekaskami, piwem i stodyczami, mozna wiec podzi-
wia¢ fajerwerki podjadajac i popijajac. Latem popularne
sg takze zimne ognie i zestawy petard, ktére mozna ku-
pi¢ w kazdym sklepie. Letnimi wieczorami Japorczycy,
zwtaszcza mtodzi, gromadzg sie w parkach i nad woda,
by podziwia¢ sztuczne ognie roz$wietlajace niebo.




Swieto Obon

Obon, przypadajacy w wiekszej czesci Japonii na
potowe sierpnia (13-16 sierpnia), jest Swietem ku czci
zmartych i jednoczesnie jednym z najwazniejszych
w kraju. Pochodzenie tego swieta nie jest zupetnie ja-
sne, najczesciej wigze sie je z obrzedami buddyjskimi,
cho¢ wiele z jego elementéw zrodzito sie z innej tradycji.
Wedtug dawnych japonskich wierzen, duchy zmartych
przodkdéw powracajg wéwczas na Ziemie.

Obchody obon trwaja kilka dni. W pierwszym dniu Ja-
ponczycy odwiedzajg groby rodzinne i sktadajg na nich
ofiary (jedzenie, np. dango — kulki ryzowe). Takze na
butsudanach (buddyjski oftarz-relikwiarz w domu) ukta-
dany jest poczestunek dla powracajacych przodkow.
W niektérych re-
gionach kraju Ja-
ponczycy przygo-
towujg z ogorka,
baktazana i za-
patek shéryouma,
czyli  zwierzeta,
na ktérych zmarli
krewni mogg po-
wréci¢ w rodzinne
strony i odjechac
po zakonczeniu obon. Ogoérek symbolizuje zwinnego
konia, by przodkowie szybko przybyli, zas baktazan po-
wolng i juczng krowe, by mogli jak najdtuzej pozostac
i zabrac ze soba liczne podarunki. Wieczorem zapalane
sg na polach i wzgérzach mukaebi — ognie, ktére majg
wskazac zmartym droge powrotng w ich rodzinne strony.

Jednym z bardzo waznych elementéw w obchodach
tego Swieta sg bon odori, czyli tance obon. Sg one wy-

Shéryéuma

Awa odori
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Taniec w Nishi-monai

konywane wspdlnie przez kobiety i mezczyzn w réznym
wieku, cztonkéw miejscowej spotecznosci, na terenach
Swigtynnych, ale bardzo czesto kolorowe korowody
tancerzy przemierzajg ulice miast. Tancom towarzyszy
muzyka wykonywana na tradycyjnych japonskich instru-
mentach, takich jak shamisen (instrument strunowy),
taiko (bebny) i inne. Melodia jest prosta i rytmiczna, to-
warzysza jej rowniez przyspiewki zachecajgce do tan-
czenia. Tance te majg wyrazac radosé
duchéw zmartych, ktérzy unikneli
cierpien w piekle. Najwieksze festiwa-
le bon odori, na przyktad Awa Odori
w miescie Tokushima na Shikoku, gro-
madzg kazdego roku kilkadziesiat ty-
siecy tancerzy i ponad milion widzéw.

Ostatniego dnia obon zapalane
sgq okuribi, czyli ognie, ktére majg
odprowadzi¢ dusze zmartych. W Kio-
to odbywa sie tego dnia Gozan no
Okuribi. Na pieciu wzgdrzach otacza-
jacych miasto zapalane sg ogniska
w ksztalcie ideograméw oznacza-
jacych ,wielki”, ,prawo buddyjskie”,
statku oraz bramy ftorii (brama przed
chramem shintoistycznym). W niekto-
rych regionach, na przyktad w Naga-
saki, jest zwyczaj puszczania lampio-
néw na wode.




Lokalne festiwale stynne
w calym Kraju

Jak byto juz wczesniej wspomniane, japonskie festiwale zaskakujg swa liczbag i réz-
norodnoscia. Czes¢ z nich ma charakter wylacznie lokalny i jest szerzej nieznana
ogotowi spoteczenstwa. Niektore jednak sg stynne w catej Japonii i stanowig atrakcje
turystyczna.

Festiwal Gion

Jednym z najbardziej znanych i najwiekszych festiwali w Japonii jest Gion w Kioto,
ktérego obchody trwajg praktycznie przez caty lipiec. Jednakze jego najwazniejsza
czes¢, czyli wielka uroczysta parada przypada na 17 lipca. Poczatki Gion siegajg 869
r., kiedy Japonie dotkneta epidemia. W przekonaniu, Zze byta to zemsta ztych duchéw,
ludzie postanowili je uroczyscie przebtagaé. Od tej pory, co roku uroczystosci te sta-
waly sie coraz bardziej popularne i bogate, az przeksztatcity sie w wielkie swieto.

Festiwal Kanto

Jest to festiwal obchodzony w dniach 3-6 sierpnia w miescie Akita, organizowany
w intencji dobrych zbioréw. Jego charakterystycznym elementem sg dochodzace do
12 metréw wysokosci i 50 kilograméw wagi konstrukcje z lampionéw (nawet 46 sztuk),
ktére symbolizujg klosy ryzu. Uczestnicy pochodu umieszczajg je na zmiane na gfo-
wach, ramionach i biodrach, probujac zachowac¢ przy tym rownowage. Szczegolnie
biegli w tej sztuce potrafig tez jednoczesnie machac wachlarzem.
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Festiwal ten obchodzony Festiwal Kanto

jest w dniach 2-7 sierpnia

w miescie Aomori. Co

roku przycigga ponad 3 miliony turystéw, a jego gtéwng
atrakcjg jest procesja platform z ogromnymi lampionami
o fantazyjnych ksztattach, czesto przedstawiajacych sce-
ny z zycia samurajow lub bohaterow. Wokdt platform tan-
czg tancerze ubrani w charakterystyczne stroje. Druzyna,
ktéra przygotuje najlepszy lampion, otrzymuje nagrode.
¢ i W 1980 roku festiwal Nebuta zostat uznany za Wazny Niema-
Festiwal Nebuta terialny Zabytek Kultury Ludowe;.

Ambasada Japonii
Wydziat Informac;ji i Kultury
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Odpowiedzi do quizu z poprzedniego numeru: 1. Amaterasu, Susanoo, Tsukuyomi; 2. a; 3. c.




