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Inicjatywa miast-gospodarzy w trakcie
igrzysk olimpijskich i paraolimpijskich w Japonii

Idea programu miast-gospodarzy (tzw. host
town) jest taczenie japoniskich miast z reprezen-
tacjami olimpijskimi panstw i regionéw bioracych
udzial w igrzyskach. Ma na celu ulatwienie budo-
wania relacji miedzynarodowych poprzez organi-
zacje wymiany na poziomie ludzkim, gospo-
darczym i kulturalnym. Kraje i regiony uczestni-
czace w programie maja mozliwo$¢ podniesienia
wynikéw swojej kadry w zawodach, promowania
wiasnej kultury i rozwoju dlugoterminowych
relacjizwybranym miastem w Japonii.

Japonskie miasto-gospodarz przyjmuje spor-
towcéw przed i po igrzyskach, a takze angazuje sie
w réznorodne inicjatywy promujace kulture ijezyk
kraju gosci. Przed 2021 rokiem wiele miast zorgani-

zowato dla nich obozy treningowe, dzieki ktérym
sportowcy mogli sprébowa¢ swoich sit z zawodni-
kami druzyn japonskich. Ponadto mieszkancy tych
miast mieli okazje uczestniczy¢ w wydarzeniach
kulturalnych i kulinarnych. Co wiecej, przedsta-
wiciele miasta-gospodarza beda dopingowac kadre
swoich goéci na samych igrzyskach, jak réwniez
wspierac ich przed rozpoczeciem zmagan sporto-
wych, na przykltad przesylajac zagrzewajace do
walkiwiadomosci.

Polskie druzyny bedzie gosci¢ sze$¢ miast (stan
na29.01.2021). Wszystkie miejsca — Ena, Kamino-
yama, Takaoka, Takasaki, Tome i Tsuruga — akty-
wnie angazuja sie w promocje Polski w swoim regio-
nie.

Ena

Kajakarstwo

Kaminoyama

Lekkoatletyka

Takaoka

Zapasy

Takasaki

Judo, Pitka siatkowa

Tome

Wioélarstwo

Tsuruga

Wymiana kulturowa*

* Tsuruga nie organizuje obozéw treningowych dla konkretnej druzyny polskiej kadry, jednak jako miasto-
-gospodarz Polski skupia sie na promocji wymiany kulturowej pomiedzy oboma krajami.






Ena

Miasto znajduje sie w potudniowo-wschodniej
czesci prefektury Gifu, polozonej w centralnej
Japonii. Zajmuje powierzchnie 504,24 m? i liczy
51073 mieszkancow (stan na 1.10.2015). Podréz
pociagiem z Ena do potozonych w prefekturze Aichi
miast Nagoja i Toyota zajmuje okoto godzine.
Oprécz wspaniatej, otaczajacej przyrody, miasto
moze poszczyci¢ sie réwniez obecnoscia histo-
rycznych zabytkéw, takich jak gréd i dawna stacja
postojowa dla podréznych, tzw. shukuba. Wiele
uroku dodaja réwniez uliczki zachowane w stylu

dawnej Japonii.

Ena bedzie gosci¢ reprezentacje Polski w kaja-
karstwie. Aby przyblizy¢ mieszkanicom miasta
zawodnikéw z Polski i ich kraj, wladze miasta
zorganizowaly w budynkach samorzadowych réz-
nego rodzaju wystawy panelowe, prezentujace
odwiedzajacym m.in. polskie stroje ludowe, polska
kuchnie, a takze czlonkéw polskiej kadry. Co
wiecej, w lutym 2020 roku, podczas konkursu
tradycyjnych sztuk performatywnych w Ena,
sekretarz Ambasady RP w Tokio odwiedzita miasto
i przedstawita zgromadzonym Polske; odbyt sie
pokaz tarica ludowego, a na stoiskach mozna byto
kupi¢ réznego rodzaju produkty z Polski, w tym
ceramike. Dodatkowo zostaly przygotowane spec-
jalne koszulki okolicznosciowe, wyrazajace wspar-
cie dla polskiejkadry.
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Nawet dzieci z pobliskich szkét podstawowych
i gimnazjow mogly doswiadczy¢ emocji olimpij-
skich — w miejscu, w ktérym polska kadra bedzie
przygotowywac sie do igrzysk, zorganizowano dla
nich specjalne sptywy kajakowe.

Kaminoyama

Kaminoyama potozonajest wbezposrednim sa-
siedztwie miasta Yamagata, stolicy prefektury o tej
samej nazwie. To pelne uroku miejsce wyrdzniaja
trzy wyjatkowe elementy: obecnos¢ goracych
zrédet, zamku i grodu Kaminoyama oraz shukuba.
Ponadto u stép pobliskiego masywu wulkani-
cznego Zad znajduja sie cenione sady owocowe,
produkuje sie tu réwniez wino. Zaréwno miesz-
kancy, jak i turysci, znajda w Kaminoyamie co$ dla
ciata, jak i duszy: mozliwos$¢ uprawiania sportéw
zimowych, spaceréw u podndza gér, kapieli w hi-
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istorycznych goracych zrédtach, czy kosztowania
potraw przygotowanych z lokalnych produktéw na
lokalny rynek.

W miescie znajduje sie wioska sportowa Zao
Bodaira, narodowy o$rodek treningowy przystoso-
wany do uprawiania sportéw na duzych wysoko-
$ciach. Wielu wybitnych sportowcéw, zaréwno z Ja-
ponii, jak i zagranicy, odwiedza osrodek w ciggu

categoroku.
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W 2015 roku reprezentacja Polski w lekko-
atletyce miata okazje korzysta¢ z Zad Bodaira,
dzieki czemu w potowie lipca tego roku w o$rodku
zostanie zorganizowane zgrupowanie dla catego
zespotu, liczacego ponad 100 oséb. Aby zapewni¢
zawodnikom przyjazne warunki i mozliwos¢
skupienia sie na zmaganiach sportowych, poza
przystosowaniem miejsc treningowych, zakwa-
terowaniem i positkami, miasto podjeto réwniez
wspOlprace z Zakladem Japonistyki Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, aby na miej-

scu obecni byli thtumacze polsko-japoniscy.

{amin oyama
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Ponadto wtadze Kaminoyamy, jako miasta

goszczacego polska reprezentacje, postanowity
przyblizy¢ mieszkaficom Polske ijej kulture - w tym
celu w lipcu 2019 roku w departamencie wspot-
pracy z zagranica zatrudniono osobe z Polski, ktéra
zajmuje sie m.in. organizacja wyktadéw i wymiang
kulturalna.

Takaoka

Takaoka potozona jest w centralnej czesci pot-

nocy wyspy Honsiu, w pétnocno-zachodniej czesci
prefektury Toyama. Samo miasto liczy 170 000

mieszkancow.

Jest to miejsce o bogatym dziedzictwie kultu-
rowym. Region charakteryzuja tradycyjne sztuki
i techniki zdobnicze, ktérych przyktadami sa wy-
roby z miedzi i laki. Znajduje sie tam réwniez
uznana za skarb narodowy $wiatynia Zuiryu, a tak-
ze odbywa sie Festiwal Mikuruma, wpisany na liste
materialnego i niematerialnego dziedzictwa kul-
tury ludowej.
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Takaoka znana jest z sukceséw sportowych,
nazywa sie ja czasem ,$wietym miejscem bad-
mintonu”. Dodatkowo jest to rodzinne miasto
Tosaki Eri, zdobywczyni ztotego medalu w zapa-
sach na igrzyskach olimpijskich w Rio de Janeiro,
jak réwniez judoki Mukai Shoichiro, ktéry ma
wystapi¢ naigrzyskach Tokio 2020.

W ramach programu miasto-gospodarz dla
reprezentacji Polski w zapasach, Takaoka przygoto-
wuje zgrupowania przed igrzyskami. W maju 2018
roku zorganizowane zostaly taczone obozy trenin-
gowe, w ktérych udzial wzieto siedem zawodniczek
reprezentujacych Polske oraz wielu zawodnikow
z Japonii, w tym medalisci, miedzy innymi Yoshida
Saori, trzykrotna mistrzyni olimpijska. Obecnie
miasto prowadzi przygotowania przed zgrupowa-
niem bezposrednio poprzedzajacym igrzyska
olimpijskie.

= - .

e e S8 ks == o

Ponadto podjeto réznorodne inicjatywy zwia-
zane z funkcja miasta-gospodarza. W szkotach
podstawowych i gimnazjach w Takaoce przedsta-
wia sie uczniom historie igrzysk i ognia olimpij-
skiego, a w stotéwkach dostepne sa polskie dania.
W ramach miejskiego programu kulturalnego,
mieszkancy moga uczeszcza¢ na wyklady doty-
czace polskiego jezyka i kultury, odbywaja sie tez
miedzy innymi koncerty muzyki Chopina. Miasto
prowadzi réwniez intensywne dziatania, by Tokio
2020 nabrato rozpedu, a przed igrzyskami zawod-
nicy mieli zapewniony spokéj i bezpieczenstwo.
Jest to mozliwe miedzy innymi poprzez doktadne
wypelnianie strategii dziatania przeciw rozprze-
strzenianiu sie koronawirusa, przygotowywane sg
réwniez wiadomosci dopingujace polska druzyne
zapasnicza.



Takasaki

Takasaki potozone jest ok. 100 km na pot-

nocny-zachéd od Tokio. Obecnie mieszka w nim
okoto 370000 oséb. Miasto zlokalizowane jest w sa-
mym centrum giéwnej wyspy japonskiej Honsiu,
dzieki czemu juz od wiekéw mialo szanse rozwijaé
sie jako wazny wezet komunikacyjny. Miasto stynie
z handlu i przemystu, a poniewaz potozone jest
w okolicy o bogatej przyrodzie, rozwija sie tam réw-

niezrolnictwo oraz turystyka.

W 2017 r. miasto Takasaki podpisato umowe
z Polskim i Japoniskim Komitetem Olimpijskim.

Wsrdd sportowcdw, ktérzy mieli juz okazje tre-
nowacw Takasaki, znajduja sie polscy siatkarze i ju-
docy, a takze mistrzyni w rzucie mlotem, Anita
Wrhodarczyk. Przyjada oni do miasta réwniez na
ostatnie zgrupowania tuz przed igrzyskami w To-

kio.

© miasto Takasaki
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Takasaki podjeto réwniez wspotprace z Poz-
naniem, w ramach ktérej oba miasta deleguja
nawzajem swoich reprezentantéw na maratonyiin-

ne sportowe wydarzenia.

Ponadto w pazdzierniku 2018 roku chér z Taka-
saki, ,Daiku” (,Dziewiata Symfonia Beethovena”),
wystapit przed poznanska i zabrzarnska publiczno-
$cig. Zkolei do Takasaki zaproszono zespét piesni
i tanca ,Slask” oraz Anne Marie Jopek na wystepy
i koncerty. Dzieki temu mieszkancy Takasaki mieli

mozliwo$¢ zapoznania sie z polska kultura.

Tome

Miasto Tome znajduje sie w pétnoco-wschodniej
czesci prefektury Miyagi. Zajmuje powierzchnie
536,12 km?, co odpowiada 7,36% obszaru calej
prefektury. Liczba mieszkanicéw to okoto 78 000 oséb.
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Tome jest waznym obszarem uprawy zboz,
w tym typowego dla prefektury ryzu “hitomebore”.
Produkuje sie tu réwniez m.in. wysokogatunkowa
wolowine marmurkows. Tome moze poszczycic sie
takze bogactwem natury; w pétnocno-wschodniej
czescl miasta znajduja sie wpisane na liste konwencji
ramsarskiej obszary wodno-bagienne Izunuma,
Uchinuma i Naganuma, bedace domem dla wielu
gatunkéw ptakow.

© miasto Tome
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W miescie znajduje sie Tor Regatowy Naga-

numa, ktéry zostal zbudowany przez wiadze
prefektury w 1989 roku. Posiada 8 toréw o dtugosci
2000 m i otrzymatl najwyzsza miedzynarodowa
kwalifikacje Japonskiego Towarzystwa Wioslar-
skiego. Dzieki temu odbywa sie na nim wiele
zawodow regatowych, w tym Mistrzostwa Azji. Aby
wykorzysta¢ w pelni sprzyjajace warunki srodowi-
skowe, podjeto decyzje o promocji sportéw zeg-
larskich oraz rewitalizacji regionu. Miedzy innymi
podczas corocznego spotkania Miedzynarodowej
Federacji Wio§larskiej oraz regatowych mistrzostw
$wiata promowano kandydature miasta jako miej-
sca treningéw przygotowawczych przed igrzyska-
mi olimpijskimi w Tokio. Trzy lata temu przedsta-
wiciele Polskiego Zwigzku Towarzystw Wios-
larskich odwiedzili Tor Regatowy Naganuma,
a w czerwcu tego samego roku zostala podjeta
decyzja o wyborze Tome jako miejsca obozu tre-
ningowego dla reprezentantéw Polski.



Nastepnie zostala podpisana stosowna umowa,
a dzieki wspotpracy z Sendai Shirayuri Gakuen, odbyta
sie wymiana uczniow szkoly jezyka japonskiego
Sunstar w Krakowie z uczniami lokalnych gimnazjéw.
Ponadto zostaly zorganizowane wyklady Polakéw
mieszkajacych w Japonii, a takze przygotowano krotki
film dopingujacy Polske. Wymiana kulturalna pomie-
dzy Tomei Polska znacznie sie rozwineta.

© miasto Tsuruga

Tsu ruga

Tsuruga to miasto portowe znajdujace sie w pre-

fekturze Fukui, w centralnej czesci wyspy Honsiu po
stronie Morza Japonskiego. Mieszka w nim okoto
65 000 oséb. W okresie Meiji (1868-1910), dzieki
otwartemu portowi z dostepem do szlakéw morskich,
Tsuruga stala sie miastem o bogatych kontaktach
miedzynarodowych. Szlaki morskie taczyly ja z mia-
stami po drugiej stronie morza, takimi jak Wiady-
wostok.
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Tsuruga jest tez portem, ktéry w latach 1920-
-1922 przyjmowat polskie dzieci, ktére uciekaly przed
ciezka sytuagja na Syberii. Po dotarciu do Japonii byly
przenoszone do Tokio lub Osaki, wiec ich pobyt
w Tsurudze byt kr6tki. Mimo tego mieszkaricy okazy-
wali im goscinno$¢ w kazdy mozliwy sposdb, na przy-
kiad przekazujac im zabawki czy stodycze oraz wrecza-

jac pocztowki.

© miasto Tsuruga
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Al. Ujazdowskie 51, 00-536 Warszawa

Miasto o takiej historii juz od dawna miato
wiele okazji do prezentowania polskiej kultury.
Podczas organizowanego kazdego roku Miedzy-
narodowego Festiwalu Kulturalnego (The Tsuruga
International Culture Festival), odbywaja sie rézne
pokazy oraz inne inicjatywy, ktére przyblizaja
Polske mieszkanicom miasta.

Co wiecej, po tym, jak Tsuruga zostata w paz-
dzierniku 2019 roku wybrana miastem-gospo-
darzem dla Polski, w ciggu nastepnego roku zor-
ganizowane zostaly kolejne dwa przedsiewziecia.
Pierwszym jest serwowanie polskich potraw w cza-
sie przerw obiadowych w szkotach i przedszkolach,
a drugim wydanie zestawu okoliczno$ciowych
znaczkow pocztowych ,POLSKAxTSURUGA”.
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www.pl.emb-japan.go.jp
www.facebook.com/JapanEmb.Poland
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