Bluletyn Informacygny

."-

_E.;E_uﬂ'ﬂ ]‘= T

gtlam san Siun _a;_-lp-l T

'_ Qgrody| parki wd aponii

o e i :‘r i *"r TR
Japonii w Polsce e C R WO S T



Kwiaty w kulturze i zyciu Japonczykow

Przyroda archipelagu japonskiego obfituje w
najrozmaitsze gatunki kwiatow, ktérych kwitnienie
zwiastuje zmiany por roku. Kwiaty od wielu wiekow
odgrywaty  bardzo wazng role w kulturze i zyciu
codziennym Japonczykow. Stanowig istotny
element podczas obrzedow i uroczystosci ku czci
boéstw shintoistycznych, jak rowniez w buddyzmie,
na przyktad jako dary wotywne. W okresie Heian
(794-1192) kwiaty pojawiaty sie podczas bardzo
wielu Swigt i festiwali obchodzonych na dworze
cesarskim. W literaturze mozna odnalez¢ liczne
opisy przyrody, pokazujagce, ze kwiaty byty statg
czescig zycia Japonczykow, takze jako dekoracje w
domach arystokracji. Szczegblne miejsce zajmujg
one w dawnej japonskiej poezji, zwtaszcza mitosnej,
w ktorej uosabiajg ukochanych.

Okoto 15. wieku 'w domach arystokracji woj-
skowej pojawit sie’zwyczaj dekorowania domow
kwiatami dla przybywajacych gosci.

W okresie Edo (1603-1868) rozpowszechnito
sie tworzenie ogrodow, ktore zyskato wrecz range
sztuki. W tym okresie, po przeszto wieku burzliwych

Ikebana lf

Ikebana to bardzo zhana na catym Swiecie
japonska sztuka uktadania’kompozycji kwiatowych.
Szczegblnie cenione w nigjjjest piekno sezonowych
kwiatow. Poczgtkowo zwigZana byta Scisle z bud-
dyzmem i Srodowiskiem klasgtornym, ale okoto 15.
wieku zwyczaj tworzenia afangacji kwiatowych
upowszechnit sie w domach ‘woj wnikow, klasy,
ktora w éwczesnej Japonii zyskiWa na znaczeniu.
Poczatkowo ikebana pol '
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walk wewnetrznych, nastat okres pokoju i rozkwitu
kulturalnego. Mowi sie, ze rozw0j sztuki ogrodniczej
zapoczatkowato trzech pierwszych szogunow z rodu
Tokugawa, "ktéry. wowczas rzadzit krajem, zywo
zainteresowanych ogrodnictwem i kwiatami. W tym
czasie mieszkajacy wi réznych czeSciach Japonii
poddani im panowie feudalni byli zobowigzani do
spedzania duzej czesci roku w Edo (dzisiejsze Tokio)
- siedzibie 6wczesnego rzgdu wojskowego, gdzie
budowali swoje rezydencje. Przy nich tworzyli
ogrody. Bardzo popularne stato sie hodowanie w
nich rzadkich-‘okazow kwiatow pochodzacych z
rodzinnych- stron. Moda na tworzenie ogrodow
rozprzestrzenita sie nie tylko wsrdd. wojownikow
réznyeh rang, ale rowniez na inne klasy spoteczne
- k'u_bc()w i rzemiesinikow. W tym okresie narodzita
sig profesja ogrodnika, udoskonalano rozne gatunki
kwiatew.

WspotczesSni Japonczycy nie stracili bynajmniej
wrazliwosci na otaczajgcg przyrode, a kwiaty sa dla
wielu nieodtacznym elementem codziennosci.

biegiem lat powstaty takze r6zne szkoty. Najstarsza
znich to Ikenobo.

W potowie 16. wieku, kiedy spopularyzowata sie
drd?ahherbaty, ustalit sie rowniez zwyczaj deko-
rowania pokoju herbacianego aranzacjami kwia-
tg’?:/ymi. Byty one raczej proste i skromne.

18. wieku zwyczaj zdobienia domoéw kwiatami
przejeli bogaci kupcy. W tym okresie uformowat sie
styl duzo bardziej swobodny niz ten pielegnowany
przez wojownikow. Struktura ikebany w tym stylu

jest asymetryczna, wyznaczona przez trzy todygi

gléwne, ktore symbolizujg niebiosa, ziemie i czto-

Aieka.

Pod koniec 19. wieku ikebana ulegta wptywom
fi/achodu. Takze obecnie przechodzi ciggtg ewo-
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kura, czyli japonska wisnia, Jes} najbardziej Bardzo popularne fpon@ortens e, ktore

i\ﬁa?\ymu symbolem Japonii i drzewem najsilniej

kOJarigym Zwiosna. Okre§ zakﬁfaenia sakil,ry rozni
sie w Zaleznosei od po hia geograficznego: na
‘Okinawie jest to j.% IutyQ;.okollcach Kioto i Tokio
przetom marca i kwietnia, a na Hokkaido poczatek
maja. Prognozy pogody podajg zawsze informacje o
miejscach petnego rozkwitu. Co ciekawe, drzewa
nie owocuja. Czas kwitnienia wisni jest bardzo
krotki, zaledwie tydzien, stad tez stata sie symbolem
ulotnosci i przemijania, a Japonczycy szczeg6lnie jg
sobie upodobali. Sakura od wiekéw inspirowata
wyobraznie Japonczykow, utwory jej poswiecone
mozna odnalez¢ juz w zbiorach poezji z 8. wieku.
Motyw sakury do dzi§ przewija sie w sztuce i lite-
raturze japonskiej. Trudno zliczy¢ utwory muzyki
pop, ktore majag tytut ,Sakura”.

Hanami

W okresie Edo wsréd mieszkancow miast
rozpowszechnit sie pielegnowany do dzisiaj zwyczaj
urzgdzania hanami, czyli organizowania spotkan
towarzyskich o charakterze piknikow w parkach,
przy Swigtyniach i chramach. Niektére z nich gro-
madzg kilkadziesiagt i wiecej os6b. Hanami to
Swietna okazja do spedzenia czasu wspélnie z
rodzing czy znajomymi i podziwiania piekna natury.

Nim jednak na dobre rozkwitng wisnie, mozna
cieszyé oczy pieknymi kwiatami Sliwy. Bardzo
popularnym przysmakiem sa umeboshi, czyli
marynowane Sliwki. Owoce wykorzystywane sg
rowniez do produkcji umeshu, tagodnego, stodkiego
napoju alkoholowego. Motyw kwiatow wisni i Sliwy
wystepuje na bardzo wielu przedmiotach codzien-
nego uzytku: kimonach, zastawie stotowej czy
materiatach piSmienniczych.

L ,

kwitna w czasie pory des w zal ospl od
gatunku a takze gleby, ﬁmaty roznych odcie-
niach n|eb|esk|ego i r6zu, czasem z domieszka
biatego. LiScie jednego z rodzajow hortensji byty
niegdyS uzywane do przygotowywania stodkiej
herbaty amacha, badz jako stodzik, zanim cukier
dotartna archipelag. W wielu miastach odbywaja sie
festiwale, podczas ktérych prezentowane sag roz-
maite gatunki. Warto wzigé to pod uwage, jesli
planuje sie wyjazd do Japonii w czerwcul.

Chryzantemy (kiku)

Bardzo wazna w kulturze Japonii jest chry-
zantema, kwiat bedacy herbem rodziny cesarskie;.
W Japonii wystepuje bardzo wiele jej odmian, od
ogromnych, osiggajacych nawet Srednice 50 cm, do
matych, o Srednicy ponizej 9 cm. Dzis chryzantemy
sg hodowane w catym kraju. Mozna uzyskac kwiaty
o réznych kolorach takich jak: czerwony, rozowy i
purpurowy, najbardziej lubiane jednak sg odmiany
biate i zotte. Chryzantemy, obok wisni i §liw, sa takze
czestym motywem zdobniczym w sztuce japonskiej,
pojawiajg sie na obrazach, kimonach czy ceramice.
Wykorzystywane sa chetnie réwniez w japonskiej
sztuce aranzacji kwiatow, czyli ikebanie. Na poczat-
ku 19. wieku pojawita sie tradycja wykonywania tzw.
Jlalek chryzantemowych” (kikuningyd). Specjalnie
przygotowane lalki obsadza sie chryzantemami,
ktore rozrastajac sie, tworzg cos$ na ksztatt szaty z
kwiatow.




Ogrody japonskie @
Poczatki sztuki pielegnacji ogrodéw w Japonii
siegajg okresu Asuka (538-710 r.). Jej zatozenia
roznia sie diametralnie od filozofii ogrodnictwa
zachodniego, opierajgcego sie na silnejingerencji w
krajobraz i przeksztatcaniu go zgodnie z wolg
cztowieka, czesto tacznie z nadawaniem roslinom
wymysinych, nienaturalnych ksztattéw. Japonczycy
od zawsze przejawiali ogromny szacunek dla
przyrody i dgzyli do zycia w jak najwiekszej harmonii
z nig. Dlatego tez w przypadku ogrodow japonskich
mamy do czynienia z dazeniem do uzyskania
koncowego efektu zblizonego do krajobrazu natu-
ralnego. Ogrod japonski ma nasladowac przyrode,
nie zas starac sie jg podporzgdkowac lub zniszczyc.
Istotg jego pielegnacji jest proba ukrycia dziatan
cztowieka, tak by byty one jak najmniej widoczne.

Japonska sztuka ogrodnicza ma swoje korzenie
w wierzeniach shintoistycznych, duzy wptyw miaty
na nig takze filozofia taoistyczna i buddyjska, ktore
trafity do Japonii z Chin. Pierwotnie ogrody petnity
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sars Lego i rezydencji arysto-
kratéw byty miejscem relaksu podczas spacerow.
Ogrody przySwigtynne tworzyty zas przestrzen
przeznaczong do kontemplacjii rozmyslan.

Filozofia nasladowania przyrody znajduje
odbicie w podstawowych zatozeniach architekto-
nicznych ogrodu. Kazdy odwiedzajgcy ogréd
japonski od razu zauwazy, ze nie ma w nim symetrii,
jako iz na ogdt nie wystepuje ona w naturalnym
krajobrazie. Oprocz drzew i krzewow, obowigz-
kowym elementem kazdego ogrodu japonskiego
jest woda w postaci stawu lub strumienia.
Powszechnie uzywane sg takze kamienie réznych
ksztattow i rozmiarow oraz obiekty matej architek-
tury, takie jak charakterystyczne kamienne
latarnie zwane toro lub tukowato wygiete
mostki. Czesto spotykanym elementem,
zwtaszcza w ogrodach o tradycjach
shintoistycznych, jest kamienne
naczynie z woda, stuzgce do rytu-
alnego oczyszczenia ciataiducha. W
stawach ptywaja ozdobne, nie-
zwykle kolorowe karpie - nishiki-
goi. Najczesciej wykorzystywane
roSliny to azalie japonskie, klony
palmowe, magnolie i wiSnie oraz
peonie.

Japonczycy tradycyjnie zyja w
zgodzie z naturalnym rytmem
przyrody, a jej obserwacja i kontem-
placja sg na trwale zakorzenione w
japonskiej kulturze. Umiejetny dobér
roslin sprawia, ze ogréd japonski za-
chwyca o kazdej porze roku - wiosng
mozna podziwiac ulotne piekno kwiatoéw wisni,
jesienig liscie klondbw nabierajg intensywnie czer-
wonego koloru. Wiele roslin w Japonii pozostaje
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- Jednag ze szczegolnle |nteresu1acych nlespotyka-

nych na Zachodzie, koncepcji jest ogrod kamienny

(karesansui — ,wyschniety krajobraz”), spotykany

przede wszystkim w Swigtyniach zenistycznych.

Woda w tego typu ogrodach jest zastapiona przez

jasny, starannie wygrabiony zwir, w ktory wtopione

sg wieksze kamienie. Zadaniem takiej kompozycji

jest imitacja samej esencji przyrody, a nie jej fak-

tycznego wygladu, co sprzyja medytacji i rozmysla-

niom nad sensem zycia. Jeden z najstynniejszych

ogrodow kamiennych znajduje sie w Swigtyni Ryoan-

ji w Kioto. W 2002 r. trzech naukowcow z

Uniwersytetu Kioto wysuneto hipoteze, iz oddzia-

tuje on na podSwiadomos¢ obserwatora nie

poprzez utozenie kamieni, lecz poprzez
puste przestrzenie pomiedzy nimi.

Kolejnym ciekawym typem ogro-
dow sg roji, czyli ogrody wokét pawi-
lonéw herbacianych. Zgodnie z du-
chem Drogi herbaty, roji charakte-
ryzujg sie skromnym wystrojem, a
ozdobne drzewa sg czesto zaste-
powane przez mniej reprezenta-
tywne formy roslinnosci.

Istniejg takze ogrody, w ktorych
dominujgcg forma roslinnosci sa
mchy, z ktérych najstynniejszy

znajduje sie w Swigtyni Saihoji w
Kioto. To wtasSnie niemu Swiatynia
zawdziecza swojg popularng nazwe
Kokedera, czyli ,Swigtynia mchu”.

Poniewaz mchy sg bardzo trudne w utrzy-
maniu i pielegnacji, ogrody tego typu wymagaja
duzo pracy i cierpliwosci.

KoishikawaKorakuen, Tokio

©Yasufumilishi/©INTO:.

pfasklé kamlenle W s{aW|e majg za zadanle umoz-
liwi¢ przejscie suchg noga na druga strone, ale
jednoczesnie symbolizujg takze droge przez zycie.
Tak wiec mozna stwierdzi¢, ze oprécz wartosci
estetycznych, ogrody japonskie majg takze gteboki
wymiar metafizyczny.

Ogrody petnig wazna role w zyciu Japonczykow.
Najstynniejsze z nich co roku przyciagaja rzesze
turystow. Obecnie popularne s3g nie tylko ogrody w
stylu japonskim, lecz takze petne kwiatow i fanta-
zyjnie wymodelowanych roslin ogrody w stylu
zachodnim.

Unikalne piekno ogrodow japonskich znalazto
zwolennikbw poza granicami Japonii. Pierwszy

ogrod japonski powstat z okazji wystawy EXPO w
Wiedniu w 1873 r. Obecnie ogdlnodostepne ogrody
japonskie znajdujg sie w ponad stu krajach na
pieciu kontynentach. Ich liczba przekracza 500.

©Pomakis
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Parki narodowe w Japonii

Historia parkéw narodowych w Japonii siega 80
lat wstecz. W marcu 1934 roku ustanowiono trzy
pierwsze parki narodowe - Park Narodowy
Setonaikai, obejmujgcy wyspy znajdujgce sie na
morzu pomiedzy wyspami Honsiu i Sikoku, Park
Narodowy Unzen potozony na obszarze prefektur
Nagasaki, Kumamoto i Kagoshima na wyspie
Kiusiu, oraz Park Narodowy Kirishima w prefektu-
rach Miyazaki i Kagoshima, takze na Kiusiu. Od tego
czasu liczba parkow narodowych systematycznie
rosta i obecnie jest ich 31. Rozciagajg sie one na
obszarze ok. 2 milionéw hektarow, co stanowi 5,5%
powierzchnikraju.

Chugoku i Sikoku

Na terenie Chugoku znaj-
duje sie Park Narodowy Daisen-
Oki, ktérego nazwa pochodzi
od goéry Daisen oraz archi-
pelagu Oki, dwoch najwazniej-
szych miejsc regionu. Miedzy
Chugoku a wyspag Sikoku
znajduje sie wspomniany
wczesniej Park Narodowy
Setonaikai, w ktorego sktad
wchodzi ok. 3000 mniej-
szych i wiekszych wysp.
Natomiast w potudniowo-
zachodniej czeS¢ Sikoku znajduje sie Park
Narodowy Ashizuri-Uwakai, znany z pieknych klifow i

raf koralowych. 3

Chubu i Kinki

Region Chubu charakteryzuje duza iloS¢ gor i
gorgcych zrédet. Znajduje sie w nim drugi pod
wzgledem wielkoSci park narodowy w Japonii,
Joshin'etsu Kogen, a takze kilka mniejszych: Chubu-
Sangaku, Hakusan oraz Ise-Shima. Natomiast
jednym z najbardziej charakterystycznych miejsc
regionu Kinki sg wydmy Tottori wchodzace w sktad
Parku Narodowego San'in Kaigan. Gora Yoshino w
Parku Narodowym Yoshino-Kumano znana jest z
pieknych kwiatow wisni.

Kiusiu L S

Na wyspie i w okolicach znajduje sie az ‘:ﬁ
siedem parkéw narodowych: Saikai, Unzen-

Amakusa, Aso-Kuju, Kirishima-Kinkowan, ¥

Yakushima, Iriomote-Ishigaki i najmtodszy Kerama

Shoto. Yakushima znajduje sie na liScie Swiatowego .

dziedzictwa UNESCO i znana jest z przebogatej flory,
w szczeg0blnosci cedru japonskiego - sugi, ktorego
niektore okazy maja ponad tysigc lat. Natomiast w
Parku Narodowym Aso-Kuju znajduje sie najwieksza
na Swiecie kaldera o Srednicy ok. 90 kilometrow.




Tohoku

W regionie Tohoku, poétnocnej czesci wyspy
Honsiu, znajdujq sie trzy parki narodowe: Towada-
Hachimantai, Sanriku Fukko oraz Bandai-Asahi.
Park Narodowy Sanriku Fukko (Park Narodowy
Rekonstrukcji Sanriku) zostat zarejestrowany 24

maja 2013
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roku w miejscu Parku
Narodowego
Rikuchu

Kai
g a n
powstatego w
1955 roku,
zniszczonego przez tsunami
spowodowane trzesieniem
“w ziemi, ktore nawiedzito
Japonie 11 marca 2011
roku. Celem powotania
nowego parku naro-
dowego byta chec szybkiej
odnowy natury na znisz-
czonym przez katastrofe
A wybrzezu Sanriku.

7"

na jego terenie gore Asahi - najwyzszy wulkan na
wyspie. Natomiast Potwysep Shiretoko wchodzacy
w sktad Parku Narodowego Shiretoko zostat w lipcu
2005 wpisany na liste Swiatowego dziedzictwa
UNESCO. Ze wzgledu na swoje potozenie na potnocy
Japonii, parki narodowe Hokkaido sg domem dla
takich gatunkow zwierzat jak niedzwiedzie, jelenie,
bieliki, puchacze japonskie i zurawie.

Kanto

W regionie Kanto znajduje sie szeS¢ parkow
narodowych: Nikko, Oze, Chichibu-Tama-Kai,
Ogasawara, Fuji-Hakone-lzu oraz Minami

Alps. Park Narodowy Ogasawara jest naj-
mniejszym parkiem w Japonii, a przy-
nalezgce do niego Wyspy Ogasawara
znajdujg sie na liScie Swiatowego dzie-
dzictwa UNESCO. W czerwcu 2013 roku na
liste zostata wpisana takze goéra Fuji,
najwyzszy szczyt i symbol Japonii (3776 m.
n.p.m.).

Hokkaido .

Na Hokkaido znajdujesie szeS¢ parkow
narodowych: Rishiri-Rebun-Sarobetsu,
Shiretoko, Akan, Kushiro-Shitsugen, Shikotsu-Toya i
Daisetsuzan. Ten ostatni jest jednym z najstarszych,
a zarazem najwiekszym sposrod wszystkich parkow
narodowych w Japonii, jego powierzchnia wynosi
226 764 hektarow. Czasem nazywany jest takze
»,dachem Hokkaido”, ze wzgledu na znajdujaca sie




Ogrod Japonski we Wroctawiu

W Parku Szczytnickim we Wroctawiu
miesci sie 0grod Japonski. Wedtug archi-
wow, w 1913 r., gdy Wroctaw byt terytorium
niemieckim, zostata zorganizowana tam
wystawa EXPO dla uczczenia setnej rocz-
nicy zwyciestwa nad Napoleonem. Jednym
z jej elementow byta wystawa sztuki
ogrodniczej. Ogrod Japonski stworzyli
hrabia Fritz von Hochberg wraz z japonskim
ogrodnikiem o imieniu Mankichi Arai.
Ogrodnicy z Parku Szczytnickiego opie-
kowali sie ogrodem na miare swoich
mozliwosci, positkujgc sie nielicznymi
starymifotografiami.

W 1995 r., na wniosek miasta Wroc-
tawia, w ramach programu JICA oddelego-
wani zostali do Polski specjalisci od projek-
towania ogrodow, ktorzy po przeprowa-
dzeniu ekspertyzy orzekli, ze rewitalizacja
ogrodu jest mozliwa. Na apel miasta
odpowiedzieli cztonkowie Klubu Projek-
tantow Ogrodow z prefektury Aichi, ktorzy
wiaczyli sie w plan odtworzenia Ogrodu
Japonskiego. Przedsiewziecie zakonczyto
sie w 1997 r., a nowo otwarty ogréd naz-
wany zostat ,Hakkoen* (dost. ,0grod biato-
czerwony”). W latach 1995-99 do polski
oddelegowanych zostato 7 ekspertow \ : %
rzadowych, zas na ptaszczyznie obywa- 4 : . sz Milowski
telskiej wspotpracy stuzyto 15 oséb. CzeSé
ogrodu ucierpiata wkrotce po otwarciu w
wyniku powodzi, lecz zostata odrestauro-
wana dzieki ponownej pomocy ze strony
japonskiej. Obecnie ogrod stanowi popu-
larne miejsce odpoczynku wroctawian.

0grod Japonski
ul. Mickiewicza 51-618 Wroctaw

www.ogrod-japonski.wroclaw.pl

Ambasada Japonii
Wydziat Informacji i Kultury
Al. Ujazdowskie 51, 00-536 Warszawa
www.pl.emb-japan.go.jp, e-mail: info-cul@wr.mofa.go.jp
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