Biuletyn
Informacyjny

Wrzesien 2020
Wydawca: Ambasada Japonii w Polsce

w japonsk




. -
P ~ v r g ¥ 5 ¥ - ™




Wystepowanie wyraznych czterech por roku wyréznia Japonie na tle klimatu wielu innych krajéw Azji
Wschodniej i Azji Potudniowo-Wschodniej. Od wiekdéw w kulturze japonskiej afirmowane byto uwazne
przygladanie sie zmianom przyrody w ciagu roku. Podziwianie zjawisk przyrodniczych charakterystycznych
dla danej pory roku byto niegdy$ czesto taczone z bankietami, a obecnie ze spotkaniami w gronie
najblizszych. Do dzi$ zywy pozostaje zwyczaj ogladania kwiatow w petni rozkwitu oraz wskazywania pory

roku, w ktérejdanaroslina prezentuje sie najlepiej.

Wiosna

Z pewnoscia najbardziej znana reprezentantka
japonskiej wiosny jest sakura, czyli kwiat japoniskiej
wisni. Obok chryzantem, ktére sa symbolem rodu
cesarskiego, sakura to ,japonski kwiat narodowy”.

Okres kwitnienia sakury r6zni sie w zaleznosci
od polozenia geograficznego: na Okinawie jest to
luty, w okolicach Kioto i Tokio przetom marca
i kwietnia, a na Hokkaido poczatek maja. Nawet
japonskie prognozy pogody podaja informacje
o miejscach, w ktérych sakura aktualnie znajduje
sie w stanie pelnego rozkwitu. Co ciekawe, drzewa
nie owocuja. Czas kwitnienia wisni jest bardzo
krotki, trwa zaledwie tydzien, stad tez drzewo to
stato sie symbolem ulotnos$ci i przemijania.
Kwitnace wisnie to jeden z najbardziej rozpozna-
walnych motywéw pojawiajacych sie w kulturze
japonskiej, zaréwno materialnej, jak i niemate-
rialnej. Sakura od wiekéw inspirowata wyobraznie
Japonczykow, utwory jej poswiecone mozna
odnalez¢ juz w zbiorach poezji z VIII wieku. Czesto
pojawia sie jako motyw wliteraturze, nie sposéb tez
zliczy¢ utworéw kultury popularnej, w ktérych sa-
kura odgrywa gléwna role. Kwiat wisni pozostaje
réwniez popularnym motywem zdobniczym

iwzorniczym.

Wiosna to naturalnie okres kwitnienia wielu
innych roélin. Bedac w Japonii, warto zwrécic
uwage miedzy innymi na kwiaty brzoskwini, ktére
kwitng wczesng wiosna i nieodtacznie kojarza sie ze
$wietem Hinamatsuri (tradycyjnie $wieto dziew-
czynek), a takze na kwitnace w maju irysy, ktére
z kolei kojarza sie z Tango no Sekku, bedacym
niegdy$ Swietem chlopcéw. W maju kwitnie

réwniez wisteria (fuji), ktérej dtugie opadajace
gatezie z licznymi kwiatami, najczesciej o kolorze
fioletowym, takze stanowia czesty motyw zdo-
bniczy. Ciekawym widokiem jest réwniez drobna
shibazakura (ptomyk szydlasty), ktérej rézno-
barwne ptatki przypominaja kwiatowy dywan.

Wisteria w Ashikaga Flower Park (pref. Tochigi)
© SHOGORO/SEBUN PHOTO/amanaimages
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Hanami, czyli $wieto podziwiania kwiatéw wisni
w pelnym rozkwicie

Sezon kwitnienia wisni oraz zwigzany z tym
zwyczaj hanami, czyli podziwiania kwiatéw w pet-
nym rozkwicie, to z pewnoscia wizytéwka Japonii.
W okresie Edo wsréd mieszkancéw miast roz-
powszechnil sie pielegnowany do dzisiaj zwyczaj
organizowania spotkan towarzyskich o charakterze
piknikéw w parkach, przy swigtyniach i chramach.
Niektére z nich gromadza kilkadziesiat i wiecej
0s6b. Hanami to $wietna okazja do spedzenia czasu
wspolnie z rodzing i znajomymi oraz podziwiania
pieknanatury.

Drzewo wiéni jako znak przyjazni polsko-japon-
skiej

Drzewa japonskich wisni czesto sadzone sa
w réznych czesciach $wiata jako symboliczny gest
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przyjazni z Japonia lub japonskimi organizacjami.
W Polsce réwniez mozemy je znalez¢, aich sadzenie
jest czesto czescia wiekszego przedsiewziecia,
promujacego wymiane kulturalng pomiedzy Ja-
poniaiPolska.

Przyktadem takiego wydarzenia moze by¢
wizyta w Polsce Ich Cesarskich Wysokosci Ksiecia
i Ksieznej Akishino, ktéra odbyta sie w 2019 roku
z okazji jubileuszu 100-lecia nawiazania stosunkow
dyplomatycznych miedzy Japonia i Polska. Ich
Cesarskie Wysokosci odwiedzili wéwczas miedzy
innymi Ogréd Botaniczny Polskiej Akademii Nauk
w Powsinie, gdzie wzieli udzial w ceremonii sa-
dzenia drzew wisni w nowopowstatym Reiwa Saku-
ra Garden.



Pora deszczowa

Kwiatowym symbolem japoniskiej pory de-
szczowej (w zaleznosci od regionu jest to okres od
maja do lipca) staly sie hortensje (ajisai). Kwiaty
wystepuja w réznych odcieniach niebieskiego
ir6zu, czasem z domieszka bieli, a ich kolor zalezy
od gatunku i gleby. Liscie jednego z rodzajéw hor-

Kwitnace hortensje przy $wiatyni Hasadera w mie$cie Kamakura
© Ken Ken/a.collectionRF/amanaimages
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tensji byty niegdy$ uzywane do przygotowywania
stodkiej herbaty amacha, a przed tym, jak cukier
dotart na archipelag, takze jako stodzik. W wielu
miastach odbywaja sie festiwale, podczas ktérych
prezentowane sa rozmaite gatunki hortensji.




Kwiaty czterech por roku 5
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lawenda

Nakafurano-cho,
Hokkaido

Potozenie archipelagu Wysp Japonskich, rozcia-
gajacego sie z péinocy na potudnie, daje mozliwosé
podziwiania poér kwitnienia wielu réznych gatun-
kow kwiatéw o kazdej porze roku. Przedstawiamy
miejsca, w ktérych kwitng one szczegdlnie pieknie
wposzczegolnych miesigcach.
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stonecznik
Tsunan-machi, Niigata
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Listopad

chryzantema
Kasama, Ibaraki
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Grudzien Pazdziernik

ume (japonska $liwa) hortensja kosmos
Dazaifu, Fukuoka Uji, Kioto Yamanakako-mura,
! Yamanashi
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Latem roéliny rozkwitaja w pelni, jest to tez
okres zbioréw plonéw. Jednym z najbardziej
rozpoznawalnych letnich kwiatéw jest stonecznik,
znany w Japonii dopiero od kilku stuleci. W réznych
czeSciach kraju mozna spotka¢ rozlegte pola sto-
necznikéw, dodatkowo organizowane sa, tak jak
w przypadku wielu innych kwiatéw, festiwale
podziwiania ich w pelnym rozkwicie. Podobnie jest
z tulipanami i lawenda, ktéra w Japonii zagoscita
jeszcze pozniej, a obecnie uprawiana jest w wielu

miejscach w catym kraju.

Jesien

Jesienn w Japonii jest przede wszystkim pora
chryzantem, ktére maja w japonskiej kulturze
szczegbdlne miejsce. Sa symbolem diugowiecznosci
i statosci, jak réwniez herbem domu cesarskiego.
W Japonii wystepuje bardzo wiele odmian chry-
zantem, od ogromnych, osiggajacych srednice
nawet 50 c¢m, do matych, o $rednicy ponizej 9 cm.
Dzi§ chryzantemy uprawiane sg w catym kraju.
Wystepuja kwiaty o réznych kolorach, w tym
czerwony, rézowy i purpurowy, jednak najpopu-
larniejsze sa odmiany biate i zétte. Chryzantemy,
obok wisni i $liw, sg takze czestym motywem
zdobniczym w sztuce japonskiej: pojawiaja sie na
obrazach, kimonach czy ceramice. Nadal zywy jest
zwyczaj ogladania kwiatéw w czasie rozkwitu oraz

picie kikuzake, czyli sake z chryzantem.




Wystawa chryzantem
© yonehara keitaro/a.collectionRF /amanaimages

Zima

Pézniejsza jesienia nastepuje okres podziwiania Rosling kojarzona z ta chtodng pora roku jest zi-
zmieniajacych sie koloréw lisci drzew. Najbardziej mozielona sosna. Sosnajest symbolem dtugowiecz-
spektakularnie zmienia sie li§¢ klonu, ktéry nosci, jak réwniez szczedcia. Stanowi réwniez dobra
przybiera barwe ciemnoczerwong. To od niego po- wrézbe oraz chroni przed nieszcze$ciem. Dlatego
chodzi nazwa zwyczaju podziwiania jesiennych ko- tez miedzy innymi jest czescia wielu noworocznych
loréw, czyli momijigari (,podziwianie lisci klonu”). dekoracji, jak na przyklad kadomatsu, ustawiana

przed drzwiami doméw. Kadomatsu to dostownie
Kwitnaca sliwa ,s0snowa brama”: zwykle dekoracje ustawia sie
© daj/ amanaimages parami, co wygladem przy-
pomina brame. Innym sym-
bolem Nowego Roku, a za-
razem rychtego nadejsciawio
sny, jest kwiat liwy (ume).
Kwiat ten symbolizuje site
i wytrwato$¢, poniewaz kwi-
tnie nawet w niskich tempe-
raturach. Warto wspomniec¢
réwniez o kantsubaki, czyli
zimowych kameliach, ktére
kwitng w grudniu. One réw-

niez sg symbolem szybkiego

nadejsciawiosny.



Kwiaty i barwniki w kulturze japonskie]

Zaréwno czerwony, jak i granatowy, to wazne dla japonskiej kultury kolory, a ich pozyskiwanie z na-
turalnych sktadnikdw, a nastepnie proces wytwarzania barwnikdw, jest czasochtonny iwymaga duzo uwagi.

Czerwony

Jednym z naturalnych barwnikéw czerwieni
jest benibana, czyli ,karmazynowy kwiat”. To
japoniska nazwa krokosza barwierskiego, ktéry jest
réwniez kwiatem prefektury Yamagata (pétnocno-
-zachodnia cze$¢ wyspy Honsiu). To wlasnie z tych
kwiatéw wytwarza sie karmazynowy barwnik
(benimochi). Metoda wytwarzania barwnika jest
tradycyjna technika przekazywang od 450 lat. Aby
z benibana stworzy¢ benimochi, zebrane platki
kwiatéw moczy sie w wodzie i poddaje fermentacji.
Nastepnie uciera sie je w mozdzierzu i formuje
w kule o $rednicy okoto 3 cm. Po tym uklada sie je
w rzedach i uciska, aby staly sie ptaskie. Ostatnim
krokiem jest suszenie. Tak powstaje benimochi,
barwnik w ptatach — lekki, trwaly, dzieki ktéremu
uzyskaé mozna intensywny czerwony kolor.

Niebieski

Odcien indygo ai, ze wzgledu na miejsce w kul-

turze japonskiej, zwany jest czasem ,japonskim

granatem”. Barwnik pozyskuje sie z rosliny o takiej
samej nazwie — ai (rdest barwierski). Méwi sie, ze ai
pojawito sie w Japonii juz w VI wieku i od czaséw
starozytnych byto cenionejako ziotolecznicze o wie-

luwlaéciwosciach.

Tradycyjny sposéb uzyskiwania barwnika, a poz-
niej farbowania tkanin na kolor ciemnoniebieski,
jest bardzo czasochtonny. Po zebraniu rosliny
w wyniku wieloetapowego procesu uzyskuje sie
sukumo, czyli barwnik ze sfermentowanych lisci
indygo w postaci kul. Dopiero po tym nastepuje
proces aidate, czyli ,budowania indygo”. Indygo nie
rozpuszcza sie w wodzie, doprowadza do tego przy-
gotowany specjalnie roztwdr. Zanurzajac tkanine
w roztworze barwigcym, a potem suszac i wy-
stawiajac na dzialanie powietrza, utlenia sie go.
Dzieki temu tkanina, ktéra po zanurzeniu w roz-
tworze staje sie biata, po wysuszeniu nabiera nie-
bieskiego koloru. Proces mozna powtarzaé, by uzy-
ska¢ gtebszy i bardziej intensywny odcien granatu.

Platki benibana © a_collection /amanaimages




Japonska przyroda na liscie UNESCO

Yakushima
© Mitsushi Okada/a.collectionRF/amanaimages

Piekno japonskiej przyrody zostato docenione
przez UNESCO. Na liscie Swiatowego Dziedzictwa
Naturalnego znajduja sie obecnie cztery regiony.
Pierwszym z nich jest wyspa Yakushima potozona
okoto 60 kilometréw na potudnie od wybrzezy
Kiusiu. Znana jest z obecnos$ci wyjatkowych, ponad
1000-letnich cedréw, w tym najstarszego na $wiecie

cedru Jomon, liczacego 7200 lat. Mozna go podzi-
wiac zbliska dzieki specjalnej trasie trekkingowe;.
Wsréd turystow popularne jest réwniez nur-

kowanie i wspinaczka gérska — masyw gorski na

wyspie przekracza 1000 metréw n.p.m. i nazywany

jest,,Alpamina Oceanie”.




~

Drugim rejonem na liscie UNESCO jest pasmo
gorskie Shirakami-Sanchi, ciagnace sie przez pre-
fektury Aomori i Akita na pétnocy wyspy Honsiu.

Pokryte jest dziewiczymilasami bukowymi, mozna

tam znalez¢ réwniez skladajacy sie z trzech po-
zioméw wodospad Anmon. Oba regiony trafily na
liste Swiatowego Dziedzictwa w 1993 roku, jako
jedne z pierwszych obiektéw w Japonii. W 2005 ro-
ku dotaczyt do nich pétwysep Shiretoko — ostoja dzi-
kiej i nieskalanej przyrody na wyspie Hokkaido.
Jego nazwa zostata zaczerpnieta z ajnuskiego wy-
razenia ,sir etok”, co oznacza ,koniec éwiata”. Rze-

Ogasawara
© Ushio Hamashita/SEBUN PHOTO/amanaimages
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czywiscie jest to jeden z najbardziej odludnych re-
gionow kraju i znaczna jego cze$¢ dostepna jest je-
dynie pieszo lub za pomoca todzi. Pétwysep
Shiretoko zamieszkuje najwieksza w Japonii popu-
lacja niedzwiedzia brunatnego. Znajduje sie tu
takze wodospad cieptej wody Kamuiwakka (woda
bogéw) oraz nieprzebyte lasy iglasto-lisciaste.
W 2011 roku na liste wpisano wyspy Ogasawara,
znane z wyjatkowej fauny i flory. Wiele gatunkow
wystepuje jedynie na ich terenie (np. nietoperze),
przez co wyspy te czesto nazywane sg Galapagos
Orientu.

www.pl.emb-japan.go.jp
www.facebook.com/JapanEmb.Poland
e-mail: info-cul@wr.mofa.go.jp



